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Mobilne, vozidla

Pojazdy i urzadzenia mobilne

1.0: W jakiej odlegtosci od toru mozna wykonywac prace bez blokowania toru i
wykluczania ruchu wagonéw?
X 3,0 wiecej metréw od osi toréw kolejowych.
Do 3,0 m od osi toréw kolejowych.
Nigdy nie ma potrzeby blokowania i wytgczania toréw.

2.0: Piesi maja zakaz .

X Przechodzi¢ tuz przed lub za stojgcymi pojazdami.
Korzystac z wyznaczonych chodnikéw dla pieszych.
Poruszac sie po miejscach pracy, do ktérych zostali przydzieleni lub oddelegowani stuzbowo.

3.0: Czy kierowca moze korzystac z telefonu komérkowego podczas
prowadzenia urzadzenia mobilnego?
Tak, mozna z nich korzysta¢, ale tylko w zwigzku z praca.
Tak, mozna z nich korzysta¢ tylko w nagtych przypadkach i z predkosciag do 40 km/h.
X Nie, nie mozna z nich korzystad, jest to zabronione.

4.0: Piesi maja zakaz.?
Przechodzi¢ tuz przed lub za stojacymi pojazdami.
Korzystad ze skrétéw i wydeptanych nieoficjalnych drég.
Przechodzi¢ przez tory poza wyznaczonym miejscem.
X Wszystkie opcje sa prawidtowe.

5.0: Piesi sa zobowiazani.

X Przed wejsciem na jezdnie lub tory upewnic sie, czy mozna to zrobi¢ bez narazania wtasnego
bezpieczenstwa. Wchodzac na droge lub przejazd kolejowo-drogowy, pieszy nie moze bez powodu
pozostawac w tym miejscu ani sie zatrzymywac.

Podczas chodzenia nalezy korzysta¢ wytacznie z drogi, nawet jesli jest ona ograniczona bezpiecznym
chodnikiem.

Nie nalezy korzystac z przejs¢ dla pieszych.

6.0: Za bezpieczenstwo przewozonych oséb odpowiada?

X Kierowca.
Kazdy sam za siebie.
Kierownik grupy roboczej.

7.0: Czy operator urzadzenia mobilnego musi przeprowadzi¢ kontrole fizyczna?
X Przed uzyciem przy kazdej zmianie, co nalezy odnotowaé w dziennym rejestrze kontroli urzadzenia
mobilnego.

Przed uzyciem co najmniej raz w tygodniu, co nalezy odnotowa¢ w dziennym rejestrze kontroli
urzadzenia mobilnego.

Przed uzyciem na kazdej zmianie, kontroli tej nie trzeba nigdzie odnotowywac.

8.0: Jaka jest maksymalna dopuszczalna predkosc¢ dla pojazdéw drogowych na
terenie USSK?
50 km/h
X 40 km/h
30 km/h
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9.0: Czy mozna poruszac sie po powierzchni tadunkowej pojazdu?

Tak, moge, ale musze siedzie¢ na podtodze
Tak, moge, ale tylko za zgoda przetozonego
X Nie, nie moge

10.0: Kto musi mie¢ zapiete pasy bezpieczenstwa w pojezdzie?
Wystarczy, ze pas bezpieczehstwa zapnie sobie tylko kierowca
X Pas bezpieczehstwa muszg mieé zapiete wszyscy pasazerowie oraz kierowca
Zapiete pas bezpieczehstwa musi miec kierowca i pasazer na przednim siedzeniu

11.0: Czy uwazasz, ze wazne jest, aby omijac¢ pojazdy i urzadzenia mobilne w
bezpiecznej odlegtosci?
Nie ma to znaczenia.
Moge omijac¢ urzadzenia mobilne, jak chce, ale przestrzefi musi by¢ odpowiednio oswietlona.
X Tak, jest to wazne, aby nie narazac sie na niebezpieczenstwo zwigzane z urzgdzeniami mobilnymi.

12.0: Oznakowanie drogowe jest przeznaczone dla rowerzystéw jest ?

Nieobowigzkowe, ale rowerzysta moze sie do tego stosowac.
X Jest obowigzkowe i rowerzysta réwniez musi sie do tego stosowac.
Jest nieobowigzkowe i rowerzysta nie musi sie do tego stosowac.

13.0: Kto moze obstugiwac urzadzenia mobilne?

Tylko osoba spetniajgca wymagania zdrowotne.
Tylko osoba spetniajgca wymagania zawodowe.
X Tylko osoba spetniajagca wymagania zawodowe i zdrowotne.

14.0: Kiedy nie wolno wchodzi¢ na przejazd kolejowo-drogowy?
a) Gdy Swieci sie biate swiatto urzadzenia zabezpieczajgcego przejazd kolejowo-drogowy.

X b) Jesli widoczny lub styszalny jest nadjezdzajgcy pociag lub inny pojazd szynowy, a zwtaszcza jesli
stychad jego gwizd lub sygnat dZzwiekowy.

c) Sytuacja na przejezdzie kolejowo-drogowym lub za nim pozwala na bezpieczne przejscie i
bezpieczna kontynuacje jazdy.

15.0: Piesi sa zobowiazani
Przed wejsciem na droge lub tory kolejowe nalezy upewnic¢ sie, czy mozna to zrobi¢ bez narazania
wiasnego bezpieczenhstwa.

Wchodzac na droge lub przejazd kolejowo-drogowy, pieszy nie moze bez powodu zatrzymywacd sie w
tym miejscu ani sie w nim przebywac.

Korzystad z przejs¢ dla pieszych.
X Wszystkie mozliwosci sg prawidtowe.
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Zeriavy , bremena

Wiazanie tadunkow, tadunki wiszace, zurawie

1.0: Czy mozna dotykad rekami zawieszonego tadunku, jesli nie posiada sie
udokumentowanego i zatwierdzonego wyjatku?
Tak, moge
Moge, za zgodg mistrza
X Nie, nie moge

2.0: Kto moze wiazac tadunki?

Kazdy, kto umie prawidtowo zamocowac¢ tadunek
Tylko kierownik grupy roboczej
X Tylko osoba posiadajgca odpowiednie kwalifikacje i wazng licencje pracownika wigzacego

3.0: Czy mozna trzymac rekami tadunek przenoszony dZzwigiem podczas
transportu?
X Nie, nie moge dotyka¢ tadunku.
Tak, moge dotykad.

4.0: Czy wazne jest, aby osoba wiazaca tadunki znata mase tadunku, ktéry
bedzie transportowany?
Nie musi zna¢ ciezaru tadunku.
Nie musi, wystarczy, ze zna nosnos¢ srodka mocujgcego.
X Tak, musi zawsze zna¢ ciezar tadunku

5.0: Kiedy mozna przechodzi¢ pod zawieszonym tadunkiem?
Tylko jesli tadunek jest wystarczajgco wysoko, abym mégt przejs¢ bez dotykania go.
Tylko jesli zezwoli mi na to operator zurawia
X Nigdy nie wolno mi

6.0: Czy mozna przechodzi¢ pod zawieszonym tadunkiem?

Moge, jesli jest to konieczne i wysle mnie przetozony
X Nie, nigdy nie wolno mi
Jesli jest to konieczne do skierowania go do miejsca sktadowania.

7.0: Jesli tadunek zawieszony na zurawiu znajduje sie na wysokosci ponad 5 m
nad miejscem, przez ktére przechodzisz, czy mozesz przejs¢ pod nim?
X Nie, nie moge przechodzi¢ pod tadunkiem.
Tak, moge.
Tylko jesli przychodze od strony, po ktérej znajduje sie dZzwig, i widze, ze tadunek sie nie porusza.

8.0: Kto moze nawigowad operatora zurawia podczas transportu tadunku?

Tylko kierownik grupy roboczej.
Tylko pracownik USSK.
X Tylko osoba z oznaczeniem V na kasku.

9.0: Jak musi by¢ oznaczony wiazacy, aby operator zurawia moégt go
zidentyfikowac?
Musi mie¢ zielong kamizelke odblaskowa.

Musi mie¢ w reku wtgczona latarke (o$wietlenie).
X Na kasku musi mie¢ oznaczenie w ksztatcie litery ,V”.
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10.0: Kto moze obstugiwaé urzadzenie podnoszace ,,”Zuraw”

Tylko kierownik zmiany robocze;.
Wszyscy pracownicy, pod warunkiem, ze dZzwig jest wolny.
X Tylko pracownik z waznym uprawnieniem i zgoda witasciciela zurawia.

11.0: Jesli musisz przejsc¢ obok zawieszonego tadunku, a nie masz
wystarczajacej ilosci miejsca?
Musze go odepchnad reka i dopiero wtedy moge przejs¢ obok niego.
Musze powiedzie¢ operatorowi zurawia, zeby go podnidst, a ja przejde pod nim.
X Musze wybrac inng bezpieczna droge przejscia dalej od tadunku.

12.0: Jesli kolega poprosi mnie, abym przywiazat tadunek lina i przymocowat go
do haka zurawia, czy moge to zrobic?
Nie, nie moge, chyba ze nakazatby to kierownik grupy robocze;j.
X Nie, nie moge, poniewaz nie mam uprawnien do wigzania tadunkdéw (uprawnienia pracownika
wigzacego).
Tak, moge, nawet jesli nie mam uprawnieh wigzacza, jesli kolega z mojej grupy roboczej jest
operatorem dzwigu.

13.0: Jesli kolega poprosi mnie, abym przywiazat tadunek lina i przymocowat go
do haka dzwigu, czy moge to zrobic?
Tylko kierownik grupy roboczej.

Operatora zurawia nie trzeba nawigowac.
X Tylko pracownik z wazng licencjg pracownika wigzacego.

14.0: Kto moze kierowad praca operatora zurawia podczas przenoszenia
tadunku.
Ale maksymalnie dwdéch naraz, po jednym z kazdej strony tadunku.
Moze by¢ wiecej 0sdb naraz, jesli wyrazi na to zgode kierownik grupy robocze;j.
X Nie, zawsze tylko jedna osoba.
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Zamknieta przestrzen
1.0: Kto zatwierdza pozwolenia na wejscie do Przestrzeni zamknietej?

Osoba nadzorujgca wejscie

Osoba dokonujaca pomiaru gazu

Pracownik dziatu bezpieczenstwa pracy
X Osoba nadzorujgca wejscie

2.0: Jakie cztery stanowiska pracy nalezy zabezpieczy¢ przy wejsciu do
Przestrzeni zamknietej?
Kierownik zaktadu, osoba nadzorujgca wejscie i inspektor dostepu
Kierownik zaktadu, osoba nadzorujgca wejscie i osoba wchodzgca
X Osoba wchodzaca, osoba nadzorujgca wejscie, inspektor dostepu i osoba dokonujgca pomiaru gazu

3.0: Jak czesto nalezy mierzy¢ powietrze w Przestrzeni zamknietej, gdy
wykonywane sa w niej prace?
X Przed rozpoczeciem prac i nieprzerwanie podczas trwania wejscia
Tylko przed wejsciem do przestrzeni
Po zakohczeniu prac

4.0: Czy do Przestrzeni zamknietej zaliczaja sie wykopy i doty o gtebokosci
wiekszej niz 1,2 m?
Nie
X Tak

5.0: Co to jest Przestrzen zamknieta?
Jest wystarczajaco duza, aby mégt do niej wejs¢ pracownik
Jest ograniczona (pilnowana) pod wzgledem wejscia i wyjscia
Nie jest przeznaczona do ciggtego przebywania w niej cztowieka
X Wszystkie opcje sg prawidtowe

6.0: Czy do wejscia do przestrzeni zamknietej zawsze potrzebne jest pisemne
zezwolenie?
Nie, tylko jesli wymagaja tego kierownicy USSK
X Tak, do wejscia do przestrzeni zamknietej nadal wymagane jest pisemne zezwolenie
Nie, do wejscia do przestrzeni zamknietej nie jest wymagane pisemne zezwolenie

7.0: Czy przed wejsciem do przestrzeni zamknietej konieczne jest
przeprowadzenie odprawy bezpieczenstwa?
Nie
X Tak
Zalezy to od konkretnej przestrzeni zamknietej
8.0: Czy podczas prac spawalniczych lub palowych wykonywanych w zamknietej
przestrzeni konieczne jest zapewnienie wentylac;ji?

X Tak, wentylacja musi by¢ zapewniona
Nie, wentylacja nie musi by¢ zapewniona

9.0: Czy mozna wejs¢ do zamknietej przestrzeni bez zgtoszenia sie do osoby
nadzorujacej wejscie?
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Tak, jesli wysle mnie tam przetozony, ale tylko na maksymalnie 10 m.
Tak
X Nie
10.0: Czy podczas pracy w przestrzeni zamknietej nalezy przestrzegac instrukcji
i polecen osoby nadzorujacej wejscie?
Tylko, jesli aktualnie kierownikiem grupy roboczej.
X Tak, zawsze
Nie

PL



A NIPPON STEEL @ U. S. Steel

PL

Vysky, leSenia

Prace na wysokosciach, rusztowania, drabiny
1.0: Jak czesto nalezy kontrolowac rusztowania?

Co najmniej raz w tygodniu
Rusztowanie nalezy sprawdzi¢ tylko po montazu i nie ma potrzeby sprawdzania go ponownie.
X Na poczatku kazdej zmiany roboczej

2.0: Czy etykiety na rusztowaniach musza by¢ wypisane?

Nie, wystarczy, ze sa zawieszone na rusztowaniu
X Tak, musza by¢ wypetnione

3.0: Od jakiej wysokosci nalezy stosowac zabezpieczenia zbiorowe lub
indywidualne?
Od2m
0d1,2m
X 0d1l5m

4.0: Jakie zabezpieczenie przed upadkiem z wysokosci stosujesz przede
wszystkim podczas prac na wysokosci?
Uprzaz, liny bezpieczenhstwa
Samonawijajace sie bloczki i tréjnogi
X Zabezpieczenia zbiorowe (balustrady, rusztowania, siatki...)

5.0: Czy mozesz zabezpieczy¢ sie przed upadkiem, przypinajac swoja line
bezpieczenstwa do poreczy?
Tak, jesli nie ma innego punktu kotwiczenia
Tak, jesli jest to najblizsze miejsce
X Nie, nie moge uzywac poreczy jako punktu kotwiczenia

6.0: Jak czesto nalezy przeprowadzad kontrole wzrokowa osobistych srodkéw
zabezpieczajacych przed upadkiem (uprzaz, lina, bloczek itp.)?
Co kwartat
Raz na 6 miesiecy
X Przed kazdym uzyciem

7.0: Kiedy podczas pracy na rusztowaniu uzywamy srodkéw ochrony
indywidualnej przed upadkiem?
Nie ma koniecznosci stosowania srodkéw ochrony przed upadkiem z rusztowania
Nadal wymagane jest stosowanie indywidualnych srodkéw ochrony przed upadkiem

X Gdy rusztowanie jest oznaczone prawidtowo wypetniong z6ttg etykieta, na ktérej odnotowano
obowigzek stosowania indywidualnych srodkéw ochrony przed upadkiem

8.0: Jesli pracujesz na wysokosci i musisz uzywad indywidualnego sprzetu
zabezpieczajacego przed upadkiem (uprzaz, samonawijajaca sie bloczek itp.),
jak czesto musisz go sprawdzac?
Raz w tygodniu
Raz w miesigcu
X Przed kazdym uzyciem

9.0: Co wchodzi w sktad indywidualnego zabezpieczenia przed upadkiem?
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Uprzaz osobista
Elementy taczace (liny, amortyzatory upadku, karabinki, bloczki)
Punkty kotwiczenia

X Wszystkie opcje sa prawidtowe

10.0: Jakie drabiny mozna uzywac w firmie USSK?

Drabiny aluminiowe (metalowe)
X Drabiny z wtbékna szklanego

11.0: Jakie drabiny sa zabronione w firmie USSK?

X Drabiny aluminiowe (metalowe)
Drabiny z wtékna szklanego

12.0: Przed rozpoczeciem pracy na drabinie nalezy ja sprawdzi¢ wzrokowo?

Nie, wystarczy, ze obejrzy je kierownik.
X Tak
13.0: Jesli przyjedziesz do pracy w miejscu, gdzie istnieje ryzyko upadku z
wysokosci ponad 1,5 m, co zrobisz?
Musze poinformowac o tym przetozonego i moge kontynuowad prace.
Musze uwazad, aby nie zbliza¢ sie na odlegtos¢ mniejszg niz 0,5 m od krawedzi (krawedzi upadku) i
moge bezpiecznie kontynuowad prace.

X Musze przerwad prace, poinformowac kierownika, ktéry okresli, w jaki sposéb zabezpieczy¢ sie przed
upadkiem.

14.0: Czy mozesz pracowac na rusztowaniu, ktére nie ma wymaganej etykiety?
X Nie.
Tak, jesli ide tylko na pierwszy poziom nadziemny.
Tak, jesli idzie pierwszy kierownik grupy roboczej.
15.0: Czy mozesz wejs¢ na rusztowanie oznaczone czerwona etykieta?
Tylko jesli ide sprawdzi¢ zakres przysztych prac.
X Nie
Tak
16.0: Jesli pracujesz na drabinie, a Twoje stopy (spody butéw) znajduja sie na
wysokosci ponad 2 m nad ziemia?
Musze poprosi¢ kierownika, aby przytrzymat drabine podczas wchodzenia i schodzenia.

Musze miec na sobie kamizelke ostrzegawcza.
X Musze by¢ zabezpieczony uprzeza petna przy punkcie kotwiczenia poza drabina.

17.0: Jesli nie masz waznej karty montera rusztowan?

Moge modyfikowad rusztowanie tylko za zgodg kierownika grupy robocze;.
Moge modyfikowac rusztowanie tylko pod nadzorem montera rusztowan.
X Nigdy nie moge modyfikowad rusztowania.

18.0: Kto moze stawiac¢ i modyfikowac rusztowania?

Tylko osoba wyznaczona do tego zadania przez kierownika grupy roboczej i tylko na wtasne potrzeby.
X Tylko monter rusztowan z waznym certyfikatem.
Tylko pracownik USSK.
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19.0: Jesli potrzebujesz przestawic¢ podtoge lub inna czes¢ rusztowania w celu
zamontowania nowego urzadzenia, a nie jestes monterem rusztowan?
Mozesz modyfikowad rusztowanie, ale tylko w niezbednym zakresie podczas montazu.
Mozesz modyfikowad rusztowanie, ale tylko za zgoda kierownika grupy roboczej.
X Nie wolno modyfikowa¢ rusztowania i nalezy wezwa¢ montera rusztowan.

20.0: Jesli rusztowanie nie jest oznaczone zadna etykieta, czy mozna na nim
pracowac?
Tak, jesli oceni to kierownik grupy roboczej i wysle mnie do pracy na tym rusztowaniu.
Tak, poniewaz jesli nie ma zadnej etykiety, rusztowanie uznaje sie za bezpieczne.
X Nie, nie moge wchodzi¢ na takie rusztowanie.

PL
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Povolenia, NU

Pozwolenia, 5-minutowe szkolenie, NZ
1.0: W jakim terminie nalezy zgtosi¢ wystapienie niepozadanego zdarzenia z
obrazeniami lub bez obrazen?
W ciggu 24 godzin
Na koniec zmiany roboczej
W ciggu dwéch godzin od wystgpienia niepozadanego zdarzenia
X Natychmiast

2.0: Kiedy pracownik musi uczestniczy¢ w 5-minutowym szkoleniu z zakresu
bezpieczenstwa?
Tylko przed rozpoczeciem zmiany
Tylko w przypadku zmiany zakresu obowigzkéw lub zagrozenh
Nie ma koniecznos$ci wykonywania 5-minutowych odpraw
X Na poczatku kazdej zmiany oraz w przypadku zmiany zagrozen lub zakresu obowigzkéw

3.0: Kiedy nalezy przeprowadzi¢ 5-minutowe szkolenie z zakresu
bezpieczenstwa?
X Na poczatku kazdej zmiany oraz w przypadku zmiany zagrozen lub zakresu obowigzkdéw
Tylko przed rozpoczeciem zmiany
Tylko w przypadku zmiany zakresu obowigzkdéw lub zagrozenh

4.0: Czy mozesz rozpoczac prace bez oméwienia z przetozonym zagrozen
zwiazanych z praca?
X Nie, nie moge
Tak, moge

5.0: Czym jest dziennik brygadzisty, pozwolenie na prace?

Lista prac wykonywanych przez brygadziste
Lista prac, ktére okresla brygadzista
X Arkusz kontrolny do identyfikacji zagrozen zwigzanych z pracg i miejscem pracy

6.0: Czy mozna rozpoczac prace, nawet jesli nie podjeto srodkow dotyczacych
wszystkich zagrozen odnotowanych w pozwoleniu na prace?
Tak, moge rozpoczgc prace
X Nie, nie moge rozpocza¢ pracy

7.0: Co zawiera dziennik brygadzisty, pozwolenie na prace?
Lista potencjalnych zagrozen i niebezpieczefAstw w miejscu pracy
Lista zezwolen i formularzy, ktére nalezy wypetnié
Lista pracownikéw wykonujgcych prace
X Wszystkie opcje sg poprawne
8.0: Czy pracownik - wykonawca ma prawo wstrzymacd prace, jesli stwierdzi, ze
powstato ryzyko wypadku lub zagrozenie zycia?

X Tak, ma prawo przerwac taka prace i natychmiast poinformowac przetozonego.
Nie, nie ma prawa, praca musi by¢ kontynuowana w kazdych okolicznosciach.
Ma prawo, ale tylko za zgodg pracownikéw stuzby zdrowia.

9.0: Jesli zamierzasz wykonywad prace, co nalezy zrobic przed jej rozpoczeciem?
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Sprawdzié¢, czy mam bezpieczne narzedzia i wszystkie czeSci zamienne.
Zapoznac sie z ryzykiem zwigzanym z eksploatacja i praca poprzez pozwolenie na prace.
Sprawdzi¢, czy mam bezpieczne i odpowiednie srodki ochrony indywidualnej.

X Wszystkie opcje sg poprawne

10.0: Czy mozna rozpoczac prace przygotowawcze w miejscu pracy przed
zapoznaniem sie z ryzykiem opisanym w zezwoleniu na prace?
Tak, prace przygotowawcze mozna wykonywad rowniez wczesniej.
Tak, ale tylko wtedy, gdy jest przy mnie kierownik grupy roboczej.
X Nie, prace moga rozpocza¢ sie dopiero po zapoznaniu sie z zagrozeniami zawartymi w pozwoleniu na
prace.

11.0: Jesli pracujesz w tym samym zaktadzie juz od kilku dni, czy Twdj
przetozony moze podpisac za Ciebie zezwolenie na prace?
Nie, pozwolenie moze podpisa¢ za mnie dopiero po uzyskaniu mojej ustnej zgody.
Tak, jesli warunki nie ulegty zmianie, ale tylko kierownik grupy roboczej.
X Nie, pozwolenie musze podpisa¢ samodzielnie i dopiero po zapoznaniu sie z nim
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CO plyny (2)
CO, gazy i detektory
1.0: Co nalezy zrobi¢, jesli osobisty detektor CO wskazuje 200 PPM?

X Opusci¢ pomieszczenie i poinformowad przetozonego, ekipe techniczna.
Zakonczy¢ prace, a nastepnie ewakuowad pomieszczenie
Skontaktowac sie z przetozonym

2.0: Jakim kolorem oznaczone sa gazociagi?
Niebieskim
X Zbéttym
Szarym
Zielonym

3.0: Jakie sa zasady dotyczace zarostu (brody i waséw) w zaktadach o wysokim
ryzyku wystapienia gazu (np. kottownia)?
Pracownik musi przed kazda zmiana ogoli¢ sie na gtadko
Nie ma zadnych ograniczeh dotyczacych noszenia brody i waséw
X Dopuszcza sie nie golenie zarostu przez maksymalnie dwa dni, a zarost nie moze wystawac poza
goérng warge.

4.0: Jak czesto nalezy testowac dziatanie (bump test) osobistego detektora CO?
Raz w tygodniu
X Codziennie lub przed uzyciem
Raz na dwa tygodnie

5.0: Gdzie nalezy nosi¢ detektor CO podczas przebywania w pomieszczeniach o
podwyzszonym ryzyku wystapienia gazu?
W kieszeni spodni
W dtoni
X W strefie oddychania, czyli w poblizu twarzy

6.0: Co nalezy zrobic¢ przed wejsciem do pomieszczenia o wysokim ryzyku
wystapienia CO?
Wystarczy, ze bede podpisany w zezwoleniu na prace.
Zgtosic¢ sie do technika bezpieczenstwa
X Zgtosi¢ sie i zapisa¢ w dyspozytorni lub w wyznaczonym miejscu za pomocg systemu
oprogramowania (People locator)
7.0: Czy przed rozpoczeciem pracy w pomieszczeniu o wysokim ryzyku
wystapienia niebezpiecznego gazu nalezy zarejestrowad sie w systemie
oprogramowania (People locator) lub w ksiedze wejsc¢?
Nie, nie jest to konieczne
X Tak, jest to konieczne

8.0: Do czego stuzy detektor CO
Jest to urzgdzenie, ktére okresla, gdzie sie znajduje i pozwala mojemu przetozonemu mnie
zlokalizowac.
Wykrywa, czy w miejscu, w ktérym pracuje, jest wystarczajgca wentylacja.
X Nieustannie mierzy i monitoruje poziom CO w swoim otoczeniu.
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Hot Work

Hot Work ( spalanie, szlifowanie, spawanie)

1.0: Czy do wykonywania prac spawalniczych i palnikowych potrzebne jest
jakies zezwolenie?

X Tak, do prac o podwyzszonym ryzyku pozaru (szlifowanie, palenie, spawanie) potrzebne jest
zezwolenie
Nie, jesli prace sa wykonywane poza budynkiem
Zezwolenie jest mi potrzebne tylko wtedy, gdy kierownik kaze mi je uzyska¢

2.0: Czy przed rozpoczeciem prac o podwyzszonym ryzyku pozaru nalezy
dokonac oceny miejsca pracy?
Nie, nie jest to konieczne
X Tak, przed rozpoczeciem szlifowania/palenia/spawania nalezy sprawdzi¢ stan miejsca pracy.
Tak, ale moga to zrobi¢ tylko kierownicy.

3.0: Jaka jest waznosc¢ pisemnego zezwolenia na Hot Work (czynnosci o
podwyzszonym ryzyku pozaru)?
X Waznos¢ jest podana w zezwoleniu. Moze wynosi¢ maksymalnie 16 godzin, ale zaleca sie 1 zmiane
robocza.
Tydzien.
Waznos¢ jest nieograniczona.

4.0: Kto jest kierownikiem PAH ( patrolu przeciwpozarowego)?

X W przypadku, gdy jednoczesnie wymaganych jest wiecej cztonkéw PAH, jeden z nich bedzie
kierownikiem PAH. W takim przypadku kierownik PAH posiada zezwolenie i po zakohczeniu czynnosci
zostaje wykreslony z PAH. W przypadku, gdy PAH sktada sie tylko z jednego cztonka, zostaje on
odnotowany jako kierownik PAH i jednoczesnie przejmuje obowigzki kierownika PAH.

Technik strazy pozarne;.
Dowddca zaktadowej jednostki strazy pozarnej.

5.0: Co musi robi¢ PAH ( patrol przeciwpozarowy )?

X Musi by¢ w stanie uruchomié¢ systemy gasnicze, jesli zajdzie taka potrzeba.
Musi zna¢ wszystkich pracownikéw wykonujgcych Hot Work.
Musi zna¢ technika ochrony przeciwpozarowe;j.

6.0: Czy spawacz/wypalacz ma prawo odmowi¢ wykonania pracy, jesli stwierdzi,
ze srodki bezpieczenstwa w miejscu wykonywania czynnosci o podwyzszonym
ryzyku pozaru nie sa wystarczajace i stanowia zagrozenie?
Nie ma prawa
Nie ma prawa, ale musi poinformowad przetozonego o zaistniatej sytuacji
X Ma prawo

7.0: Olej lub smary nie moga miec kontaktu z butlami ciSnieniowymi z tlenem,
zaworami, regulatorami, wezami lub innymi armatura.
Nie ma to znaczenia
X Zgadzam sie
Nie zgadzam sie

8.0: Czy przed uzyciem nalezy przeprowadzi¢ kontrole wzrokowa zestawoéw
palnikowych podczas kazdej zmiany?
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X Tak, jest to konieczne
Nie, wystarczy raz w miesigcu przez upowazniong osobe.
Nie jest to konieczne

9.0: Czy patrol przeciwpozarowy moze opusci¢ miejsce wykonywania HW
(czynnosci o podwyzszonym ryzyku powstania pozaru)?
Moze, ale musi poinformowacd o tym spawacza
Nie moze
X Moze, ale musi zapewni¢ sobie zastepstwo (inny PAH) z wpisem do zezwolenia i zaznaczy¢ czas
zmiany.

10.0: Praca z szlifierka katowa (podczas ktdrej powstaja iskry) jest uwazana za
czynnosc o podwyzszonym ryzyku powstania pozaru /Hot Work/.
X Tak
Nie
Decyduje o tym kierownik grupy robocze;j.

11.0: Czy po zakonczeniu prac spawalniczych konieczne jest sprawdzenie
miejsca, w ktorym byty one wykonywane?
Nie jest to konieczne, po zakonczeniu pracy wazne jest jak najszybsze opuszczenie miejsca pracy.

X Po zakonczeniu pracy konieczne jest podjecie dziatan okreslonych w zezwoleniu na wykonywanie
prac goracych.

Po zakohczeniu pracy nalezy sprawdzi¢ tylko, czy urzgadzenie spawalnicze zostato wytgczone.

12.0: Czego nie moze robi¢ PAH ( Patrol przeciwpozarowy )?

Nie wolno uzywac gasnicy do gaszenia.
X Nie wolno opuszczaé miejsca pracy bez podjecia odpowiednich Srodkéw.
Nie wolno wzywac strazy pozarnej w przypadku niewielkiego pozaru.

13.0: Jakie dziatania powiazane moze wykonywac¢ PAH ( Patrol
Przeciwpozarowy)?

Mozna pomagac w pracach porzgdkowych w miejscu pracy.
X Brak.
Mozna wykonywac czynnosci operatora zurawia, jesli posiada sie uprawnienia.
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Lock Out

Lock Out (zabezpieczenie urzadzen)

1.0: Czy to prawda, ze do uniemozliwienia dostepu do urzadzen lub
pomieszczen uzywa sie czarnego zamka?
X Tak, aby uniemozliwi¢ dostep do urzadzen, stosuje sie czarny zamek.
Nie, poniewaz czarny zamek stuzy do zamykania skrzynki na klucze pracownika.

2.0: lle kluczy nalezy posiadac do osobistego zamka bezpieczenstwa?

Maksymalnie dwa, ale jeden z nich musi znajdowac sie u przetozonego.
lle chce
X Jeden

3.0: Kiedy zamykamy urzadzenie z6ttym zamkiem?
X Wtedy, gdy urzadzenie jest ,,nieczynne”

Z6ttym zamkiem zamyka skrzynke urzadzenia méj przetozony
W celu ograniczenia dostepu do urzadzen lub pomieszczen

4.0: Przed rozpoczeciem pracy przy wylaczonym i zabezpieczonym
urzadzeniu/agregacie nalezy zabezpieczy¢ je osobistym zamkiem
bezpieczenstwa na skrzynce zabezpieczajacej?
Nie, nie musze
X Tak, musze

5.0: Kiedy nalezy zawiesi¢ zamek bezpieczenstwa na skrzynce urzadzenia (lock
box)?
Blokada bezpieczenstwa z kontrolg ciggtosci obwodu nie jest w ogéle zaktadana na skrzynke
urzadzenia
Przed zabezpieczeniem urzadzenia
Po zawieszeniu osobistych zamkéw bezpieczenstwa pracownikéw

X Po zabezpieczeniu urzadzenia i przed zawieszeniem osobistych zamkoéw bezpieczehstwa
pracownikéw

6.0: Do czego stuzy osobisty zamek bezpieczenstwa, ktdry jest zawieszony na
szafce zabezpieczajacej lub na urzadzeniu zabezpieczajacym energie?
X W celu zapewnienia pracownikowi niezawodnej ochrony przed Zrédtem energii
W celu zabezpieczenia maszyny wytgczonej z eksploatacji
W celu zapewnienia ograniczonego dostepu do pomieszczenia

7.0: Kiedy umieszczasz osobisty zamek bezpieczenstwa na szafce
zabezpieczajacej?
Jeszcze przed zawieszeniem zielonej blokady bezpieczehstwa z kontrolg ciggtosci obwodu na szafce
zabezpieczajacej

X Dopiero po zabezpieczeniu wszystkich zrédet, umieszczeniu kluczy od zamkéw urzadzen w szafce
zabezpieczajacej i zawieszeniu zielonej blokady bezpieczenstwa z kontrolg ciggtosci obwodu na
szafce zabezpieczajgcej

Jeszcze gdy urzgdzenie jest w eksploatacji
8.0: Na podstawie czego przeprowadza sie zabezpieczenie urzadzenia?

X Procedura zabezpieczenia energii
Dziennik brygadzisty
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Zezwolenia na prace

9.0: Czy w pospiechu nalezy zabezpieczac sie osobistym zamkiem
bezpieczenstwa?
Nie, nie musze
X Tak, musze

10.0: Czy musisz zabezpieczac sie osobistym zamkiem bezpieczenstwa, jesli
spieszysz sie, aby zakonczy¢ prace, a nie masz na to czasu?
X Tak, musze sie zabezpieczy¢
Nie, nie musze sie zabezpieczad
Nie musze, jesli zezwoli mi na to przetozony

11.0: Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem ,,Na urzadzeniu niezabezpieczonym
systemem zamkow nie wolno wykonywa¢ zadnych prac/napraw”?
X Zgadzam sie z powyzszym stwierdzeniem
Nie zgadzam sie z powyzszym stwierdzeniem
12.0: Jakiego koloru jest osobisty zamek bezpieczenstwa?

Koloru czarnego
X Koloru czerwonego
Koloru zéttego

13.0: Jakiego koloru jest blokada bezpieczenstwa z kontrola ciagtosci obwodu ?

Koloru czarnego
Koloru czerwonego
Koloru zéttego

X Koloru zielonego

PL
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OOPP
sol
1.0: Czy mozna nosic¢ bizuterie (pierscionki, kolczyki...) w miejscach pracy, gdzie
obowiazuje noszenie srodkéw ochrony indywidualnej?
X Nie, nie wolno nosi¢ bizuterii w miejscach, gdzie obowigzuje noszenie srodkéw ochrony indywidualnej
Nie ma zadnych przepiséw dotyczacych noszenia bizuterii
Tak, ale tylko kolczyki, ktére nie zwisajg

2.0: Jakie srodki ochrony indywidualnej twarzy pracownik ma obowiazek
stosowac podczas pracy z szlifierka katowa?
Tylko okulary
Tylko ostona
X Okulary i ostona

3.0: Czy w pomieszczeniach, w ktérych stosuje sie srodki ochrony
indywidualnej, mozna nosic¢ tancuszki, pierscionki i inna bizuterie?
X Nie, w miejscach, gdzie stosuje sie srodki ochrony indywidualnej, noszenie bizuterii jest zabronione
Nie, ale jesli nie moge zdja¢ pierscionka, to za zgodg przetozonego moge.
Nie ma zadnych ograniczen dotyczacych noszenia bizuterii.

4.0: Czy podczas pracy konieczne jest stosowanie rekawic ochronnych?

Nie, nie jest to konieczne.
Jest to konieczne tylko wtedy, gdy nakazuje mi to przetozony.

X Jest to konieczne, a biorgc pod uwage rodzaj wykonywanej pracy, nalezy réwniez wybra¢ odpowiedni
rodzaj rekawic (przeciwprzecieciowe, gumowe itp.).

5.0: Jakie srodki ochrony indywidualnej nalezy stosowad w zaktadzie
produkujacym zelazo i stal oraz w aktywnej strefie czerwonej?
Wystarczy uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, tak jak w innych zaktadach.

X Odziez o obnizonej tatwopalnosci. W obszarach aktywnej strefy czerwonej oraz podczas czynnosci
zwigzanych z ryzykiem rozprysku ptynnego metalu réwniez powlekane srodki ochrony indywidualnej

Srodki ochrony indywidualnej chronigce przed skaleczeniami, odziez o obnizonej tatwopalnosci nie
jest wymagana

6.0: Jesli pracownik nie posiada wymaganych srodkéw ochrony indywidualnej
dla danego stanowiska pracy i czynnosci, co powinien zrobic¢?
Moze wykonywac¢ czynnosci bez srodkéw ochrony indywidualnej

Moze pracowad bez srodkéw ochrony indywidualnej, ale przedtem musi poinformowac kolege, aby
na niego uwazat

X Nie moze i$¢ do pracy i musi poinformowac swojego przetozonego, ktéry zapewni mu srodki ochrony
indywidualnej.
7.0: Czy nalezy uzywac kasku ochronnego?
X Ostona skierowana do przodu
Ostona skierowana do tytu
Nie jest okreslone, w ktérym kierunku powinna by¢ umieszczona ostona

8.0: Czy przed uzyciem ochrony oczu musze wykona¢ TEST DOPASOWANIA
okularéw?

Nie
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Tylko gdy ide do Srodowiska zapylonego
X Tak

9.0: Czy obuwie ochronne musi mie¢ ochrone palcéw stopy?
Nie
X Tak
Tak, ale moze by¢ réwniez zdejmowana - tymczasowa

10.0: Skad wiadomo, jakie srodki ochrony indywidualnej sa niezbedne w
konkretnym miejscu pracy?
Zawsze uzywam tych samych srodkéw ochrony indywidualnej.

X Gtéwnie wynika to z piktogramoéw przy wejsciu do miejsca pracy, zezwolenia na prace, a takze z
polecen przetozonego.

Uzywam tego, co mam aktualnie pod reka.

11.0: Czy to prawda, ze w miejscach pracy, w ktorych wyznaczono strefe
stosowania masek petnotwarzowych lub péotmasek, zarost moze by¢
maksymalnie dwudniowy?
To nieprawda, zarost na twarzy moze by¢ dowolny.
X Tak, to prawda.
Konieczne jest posiadanie dtugiego zarostu.

12.0: Czy to prawda, ze wszyscy pracowhicy musza miec¢ na odziezy roboczej
nazwe firmy (logo), dla ktérej pracuja?
X Tak, to prawda.
Nie muszg mie¢ oznaczenia.
Tylko jesli beda wykonywad prace spawalnicze, w przeciwnym razie nie jest to konieczne.

13.0: Jesli wykonuje czynnosci zwigzane ze zwiekszonym ryzykiem pozaru, czy
musze miec srodki ochrony indywidualnej o zmniejszonej tatwopalnosci?
Tak, ale tylko w zaktadach, w ktérych jest dystrybucja tlenu.
X Tak, zawsze podczas wykonywania czynnosci o podwyzszonym ryzyku pozaru musze mie¢ srodki
ochrony indywidualnej o obnizonej palnosci.
14.0: Jesli na odziezy roboczej znajduje sie kurz, czy prawda jest, Zze mozna go
usunadc strumieniem powietrza z instalacji rurowej?
Tak, tylko jesli jest to powietrze, tlen nie.
Tak, tylko jesli mam zatozone okulary, a powietrze jest mi podawane przez kolege.
X Nie, przedmuchiwanie powietrzem z instalacji wentylacyjnej jest zabronione.

15.0: Zgadzasz sie z twierdzeniem, ze: Jesli nie mam innych, to moge uzywac
okularéw przeciwstonecznych w hali, dopdki nie zaopatrze sie w inne?
Tak, cos jest lepsze niz nic.

Tak, gdy na zewnatrz Swieci stonce, moge uzywac okularéw przeciwstonecznych réwniez w
pomieszczeniach.

X Nie, w halach moge uzywac wytacznie certyfikowanych przezroczystych okularéw ochronnych.
16.0: Jesli wykonujesz prace w srodowisku zapylonym, musisz uzywac ochrony
drég oddechowych?

Nie, nie musze.
Nie musze, jesli méj przetozony mi na to pozwoli.
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X Musze uzywad, aby chronié swoje zdrowie.

17.0: Dlaczego musisz uzywac zalecanych srodkéw ochrony indywidualnej?
Nie musze uzywad srodkéw ochrony indywidualne;j.
Poniewaz w przypadku kontroli moge mie¢ problem.
X W celu ochrony swojego zdrowia i przed zagrozeniami wystepujacymi w miejscu pracy.

PL
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Iné

Inny
1.0: Jakich narzedzi nie mozna uzywad w pracy?

X Uszkodzone narzedzia
Certyfikowane i sprawne narzedzia

2.0: Czy mozna wejsc¢ na teren i do obiektéw USSK pod wptywem alkoholu?

Tak, jesli nikt tego nie zauwazy.
X Nie, nie mozna.

3.0: Czy mozna wejsc¢ na teren i do obiektéw USSK z karta identyfikacyjna (IDK)
wspotpracownika?
Tak, jesli wspdétpracownik na to pozwoli.
X Nie, nie mozna.

4.0: Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem: Moge przemieszczad sie i pracowac w
dowolnym miejscu w USSK bez wiedzy mojego przetozonego?
X Powyzsze stwierdzenie jest sprzeczne z politykg USSK. Nie moge poruszad sie po miejscu pracy bez
wiedzy mojego przetozonego.
Tak, moge sie przemieszczad i wykonywad prace w dowolnym miejscu, nawet bez wiedzy mojego
przetozonego.

5.0: Jakich narzedzi mozna uzywac w pracy?
Wszelkie narzedzia, nawet uszkodzone
To, co sam wyprodukuje
X Tylko nieuszkodzone i certyfikowane

6.0: Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem: W USSK moge wchodzi¢ w nieznane
obszary i samowolnie poruszac sie po terenie poza wyznaczonym obszarem
pracy?
Zgadzam sie z tym stwierdzeniem.
X Nie zgadzam sie z tym stwierdzeniem

7.0: Jesli w obszarze, w ktérym pracujesz, znajduja sie materiaty, narzedzia lub
sprzet, ktére nie naleza do Ciebie, czy mozesz je zabrac i wykorzysta¢ w razie
potrzeby?
Tak, kazdy moze zabra¢ wszystko, co znajduje sie w zaktadzie, jesli jest to potrzebne do pracy.
Tak, ale tylko wtedy, gdy potrzebuje tego do pracy w tym samym zaktadzie.
X Nie, nie moge zabra¢ zadnych materiatéw ani narzedzi bez zgody kierownika danego zaktadu.

8.0: Czy w zaktadach dozwolone jest skracanie drogi i przechodzenie poza
wyznaczonymi przejsciami dla pieszych podczas poruszania sie?
Mozna sie poruszac i przechodzi¢ gdziekolwiek bez ograniczen.
Mozna sie poruszac i przechodzi¢ gdziekolwiek tylko wtedy, gdy spdéZniam sie do pracy.
X Nie jest to dozwolone. Do poruszania sie musze uzywac tylko wyznaczonych przejsc.



